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Attivita’ professionale
 Laureata in Fisica, sono stata impegnata per alcuni anni in ricerche di elettrofisiologia, e ho svolto docenza in Corsi 
di Fisiologia generale.  

 Dal 1985 mi occupo di Didattica delle Scienze Naturali, e sono docente di corsi e laboratori per studenti del Corso 
di studi in di Scienze Naturali (laurea triennale e specialistica) e per i laureati iscritti alla Scuola Interateneo di specia-
lizzazione all’insegnamento.

 Dal 1991 ho dato vita, insieme ad alcuni giovani collaboratori, a un Gruppo di Ricerca in Didattica delle Scienze 
Naturali (Facoltà di Scienze MFN). 

 Nel 2002, insieme a colleghi di altre discipline, ho avviato il Centro Interdipartimentale  IRIS, Istituto di Ricerche Inter-
disciplinari sulla Sostenibilità (www.iris.unito.it), che attualmente è diventato Centro di studi interuniversitario.   

 Sono attualmente responsabile scientifica del Programma Integrato di Educazione alla Sostenibilità (PIES) svolto 
nell’ambito delle attività di IRIS con il contributo finanziario dell’Assessorato Ambiente della regione Piemonte.

Ricerca
Sul piano della ricerca mi occupo: 

 di indagare alcuni nodi cognitivi nell’apprendimento della Biologia, che emergono in studenti di diversi livelli di età e 
con diversi livelli di preparazione scientifica;. 

 di produrre, sperimentare e valutare proposte educative su tematiche ambientali complesse e controverse, integrando 
elementi di sostenibilità con l’approccio nonviolento ai conflitti

 di approfondire le problematiche dell’educazione alla sostenibilità, con la ricerca di strumenti concettuali in grado di 
far cogliere la complessità della biosfera, l’entità e la portata dell’impatto umano, la dipendenza dei viventi da ‘Gaia’,  
il pianeta vivente

 di sviluppare percorsi di ricerca transdisciplinare, in grado di far dialogare studiosi e ricercatori  impegnati in campi 
diversi (dalle scienze sperimentali, all’arte, alla pratica spirituale), nella prospettiva di elaborare forme più sostenibili di 
relazione tra umanità e sistemi naturali. 

Oltre agli incarichi didattici presso la Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali di Torino e presso la  S.I.S. del 
Piemonte, svolgo da molti anni corsi di formazione e di aggiornamento per insegnanti, organizzati da Associazioni ed Enti 
locali. In particolare, insieme agli altri membri del Gruppo di Ricerca in Didattica delle Scienze Naturali e poi di IRIS, ho or-
ganizzato:

 cicli di Seminari di interesse didattico, destinati a studenti universitari e a insegnanti delle scuole elementari e supe-
riori:

 gruppi di lavoro con insegnanti di scuole elementari e medie nell’ambito delle attività coordinate dal CIRDA (Centro 
Interdipartimentale per la Ricerca e la Didattica)

 corsi di formazione per insegnanti, studenti universitari, associazioni e ONG, su problematiche relative all’educazione 
al conflitto e alla sostenibilità

 workshops nell’ambito del Centro IRIS
Insieme ad altre colleghe ho pubblicato numerosi ‘giochi di ruolo’ su temi ambientali controversi. Tra le caratteristiche  di que-
sta metodologia didattica si annovera l’introduzione della dimensione cooperativa, sia come modalità di lavoro (per esempio 
durante la preparazione di una strategia di presentazione della propria posizione nel dibattito), sia come approccio al conflitto 
(a livello della gestione della controversia, la ricerca comune di una trasformazione nonviolenta). 



Le tematiche che ho approfondito negli ultimi anni all’interno dell’Università risentono significativamente della relazione di 
collaborazione e di amicizia che ho sviluppato – a partire dagli anni  ‘80 – con una Organizzazione Non Governativa indiana, 
l’ASSEFA, che opera dal 1968  in 6 Stati dell’India, e ha elaborato un approccio allo sviluppo che si rifà agli ideali e alle me-
todologie di Gandhi, adeguandole ai contesti e alle situazioni socio-ambientali del nostro tempo.
In particolare ho progettato e poi seguito come tutor  progetti di Servizio Civile Volontario Nazionale e Internazionale, che 
sono stati accolti una prima volta nel 2003 (con 4 giovani per il servizio internazionale) e una seconda volta nel 2005 (con 7 
giovani, 4 in servizio internazionale e 3 in servizio nazionale). 
E’ anche grazie alla fonte di ispirazione e di ricerca che l’ASSEFA - India ha rappresentato per me, se sono ora in grado di 
offrire, agli studenti universitari in Scienze Naturali,  ai laureati che seguono la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento 
(SIS), e ai dottorandi che svolgono ricerche scientifiche sulla sostenibilità alcune proposte formative innovative rispetto 
al panorama accademico tradizionale, sia per gli aspetti metodologici (corsi interattivi) sia per i contenuti (prevalentemente 
interdisciplinari).

Didattica
Nell’A.A. 2007/08 sono impegnata nei seguenti corsi:

 Tecniche di comunicazione e divulgazione naturalistica, 2CFU, triennio di Scienze Naturali
 Didattica delle Scienze Naturali, 4 CFU, triennio di Scienze Naturali
 Fondamenti di sostenibilità, 4 CFU, laurea specialistica EDEN di Scienze Naturali
 Didattica delle Scienze della Vita,  25 ore, SIS Piemonte classe A060.
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